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স্টা
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া ক
রু

ন 
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বি
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রাম
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 আ

রা
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ক
ার

ণ 
ত

ার
া সর্ব

দ
া ব

ৃদ্
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ান�ো
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ন

ঘুম
ান�ো
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ুটি
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এমন
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্ধ্যা
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5:
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ায়
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া প

রা
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।
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াতি

 নিভ


ান�ো
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দিতে


 প
ারে

?
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রু
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এগু
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ন্য
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স্ম
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ণা
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আ
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থা
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ন্ত
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্টা
ক

 ই
ন 

দ্য
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এমন

 
এক

টি
 

শা
রী

রি
ক

 ক
াজ

 খ
ুঁজে
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াকে

 ব
লতে


 ব

লুন
। এ

গু
লি

 স
ম্পর্
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রতে
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রতে
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ন
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ক্ষ
রে

র 
আ

ক
ৃতি

 ও
 

শব
্দ 
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যে

 জ
ায়গ

া
য় 

যা
চ্

ছেন
 ত

া 
পরি

ব
র্তন

 
ক

রে
 আ

পনি
 

আ
র�ো

 ম
জ

া ক
রতে


 প

ারেন
 

(যেমন


- সমুদ্রে


র
 ত

ীরে
, 

যে
খা

নে
 আ

পনি
 

কে
বল

 ‘s
’ দিয়ে


 

না
ম 

শু
রু

 হয়
 

এমন
 

জিনিস


 
নিয়

ে
 যেতে


 

পা
রেন

)
। আ

পনি
 

যা
 য

া নিবেন



 ত

ার
 স

বগু
ল�

ো কি


 আ
পনি

 
মন

ে 
ক

রতে


 প
ারেন

?

প্লাস্টিসি



ন

 ব
া প্লে


 ড�ো

 অ
ক্ষ

র
প্লাস্টিসিন





 দিয়

ে
 অ

ক্ষ
রে

র 
আ

ক
ৃতি

 তৈরি


 ক
রতে


 চে

ষ্
টা ক

রু
ন 

অ
থব

া 
আ

পন
ার

 নিজে


র 
প্লে

 
ড�ো

 ত
ৈরি


 ক

রু
ন।

 
এক

সা
থে

 মেশ
া

ন:
•	

মি
হি

 ময়
দ

া দু
ই 

ক
াপ

•	
½

 ক
াপ

 ঠ
াণ্ডা

 প
ানি

•	
তিন

 
টেবিল


 

চা
মচ

 ভেজিটে



বল

 অ
য়ে

ল
•	

এক
 টেবিল


 

চা
মচ

 লে
বুর

 র
স 

(ঐ
চ্

ছিক
)

•	
যেক�োন�ো




 খ
াব

ার
 র

ঙ 
বা

 গ্
লিট

ার
 যেমন


- আ

পনি
 

চা
ন 

স্ম
ল 

টক
 ধ

ার
ণা

আ
পন

ার
 শি

শু
র 

প্রাথম


িক
 প

ড়া
কে

 
উৎ

সা
হি

ত
 ক

রতে


 অ
ক্ষ

রে
র 

না
মে

র 
পরি

ব
র্

তে অ
ক্ষ

রটি
র 

ধ্ব
নি

 ব
্যব

হা
র 

ক
রু

ন।
 ‘I

’m
 g

oi
ng

 to
 th

e 
pa

rk
’ ব

া ‘
I 

sp
y’ 

এর
 মত�ো


 খেল


াগু

লি
 এ

ক
সা

থে
 

খেল
া

র 
সময়

 
অ

ক্ষ
রে

র 
ধ্ব

নি
র 

ব্য
বহ

ারে
র 

ফ
লে

 শি
শু

রা
 প

ড়া
 শে

খা
র 

সময়
 

শব
্দগু

লি
 উ

চ্চা
র

ণ 
ক

রতে


 
শি

খবে
।
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বা
ইরে

 
ঘুর

ুন
খা

দ্য
শস

্যে
র 

প্যাকেট


 
ও

 র
াস

্
তার

 স
াই

নগু
লি

 থে
কে

 ছ�োট


 প
ানি

র 
ড�ো

ব
া এ

বং
 প

ড়ে
 থ

াক
া প

াত
াগু

লি
 প

র্যন
্ত

 প
ৃথি

বী
 উ

ত
্তে

জ
না

পূর্ণ
 

শব
্দ 

ও
 ছবি


 দিয়

ে
 প

ূর্ণ 
যে

গু
লি

 ক
রতে


 হয়

,
 অ

নুভ
ব 

ক
রতে


 হয়

 
এব

ং 
অ

ন্বে
ষণ

 ক
রতে


 হয়

।

আ
পন

ার
 শি

শু
কে

 ত
ার

 চ
ার

পা
শে

র 
পৃথি

ব
ী অ

ন্বে
ষণ

 ক
রতে


 

উৎ
সা

হি
ত

 ক
রু

ন।
 

•	
হাঁটতে




 য
ান

 এ
বং

 র
াস

্
তার

 স
াই

ন,
 শ

ব্দ
 ও

 ন
ম্বর

গু
লি

 নিয়
ে

 
ক

থা
 ব

লুন
।

•	
খা

বা
র 

কেন
া

ক
াট

া ক
রা

র 
সময়

,
 ফ

ল 
এব

ং 
শা

ক
সব

জি
র 

আ
ক

ার
, র

ঙ 
ও

 গন্ধে


র
 তুলন


া ক

রু
ন

আ
পনি

 
কি

 জ
ান

তে
ন 

যে
 হ

াঁটতে


 বে
র 

হলে
 

ত
া আ

পন
ার

 শি
শু

কে
 শি

খতে


 স
াহ

ায
্য ক

রে
।  

আ
পন

ার
 শি

শু
র 

গতিতে



 হ

াঁটুন
,

 ত
ার

া য
া 

লক্ষ্য
 ক

রে
 ও

 জিজ্ঞাস



া ক

রে
 সে

গু
লি

র 
বি

ষয়
ে 

আ
গ্রহ

 দে
খা

ন 
ও

 ক
থা

 ব
লুন

। 

স্টা
র

 টি
প

ছবি
র

 ক
ার্ডে

র 
চা

বি
র 

রি
ং 

শি
শু

দে
র 

সা
থে

 
খেল

া
র 

অ
সা

ধা
রণ

 এ
ক

 উ
পা

য়।
 ব

াই
রে

 গেলে


 
আ

পনি
 

দে
খতে


 পেতে


 প

ারেন
 

এমন
 

সব
 ছবি


 

দিয়
ে

 এ
ক

টি
 চ

াবি
র 

রি
ং 

বা
না

ন�ো
র

 চে
ষ্

টা 
ক

রু
ন।

ছবি
র

 ক
ার্

ডের 
চা

বি
র 

রি
ং 

ক
ীভ

াবে
 ব

ান
াতে

 হ
য়

আ
পন

ার
 য

া য
া ল

াগবে


•	
আ

পন
ার

 ব
াজ

ারে
র 

লি
স্টে

র
 জ

ন্য
 পেন্সিল


 

আ
র 

ক
াগ

জ
 

•	
ফ

ল 
ও

 স
বজি


র 

ছবি


•	
শি

শু
-নি

রা
পদ

 ক
াঁচি

•	
ছি

দ্র 
ক

রা
র 

পা
ঞ

্চ
•	

ছবি
গু

লি
র 

মধ
্য দিয়


ে 

বাঁ
ধা

র 
জ

ন্য
 সুত


া ব

া ফিত



া 

আ
পনি

 
যা

 ক
রবেন


 

এক
টি

 রেসিপি



 বে

র 
ক

রু
ন 

এব
ং 

লি
ফ

লেট
 

ও
 ম্যাগ


াজিন

 
থে

কে
 

উপ
ক

রণ
গু

লি
র 

ছবি
 

কেটে


 সে
গু

লি
 দিয়

ে
 ব

াজ
ারে

র 
লি

স্ট
 তৈরি


 

ক
রু

ন।
 

প্রতি


টি
 ছবি


র 

এক
টি

 ক�োন


ায়
 এ

ক
টি

 ছি
দ্র 

ক
রে

 প
রে

 সে
গু

লি
 

এক
টি

 সুত


া দিয়


ে 
এক

সা
থে

 বেঁধে


 এ
ক

টি
 চ

াবি
র 

রি
ং 

বা
না

ন।

আ
পন

ার
া য

খন
 ব

াজ
ার

 ক
রতে


 য

ান
, ত

খন
 আ

পন
ার

 শি
শু

কে
 ঐ

 
চা

বি
র 

রি
ংটি

 ব
্যব

হা
র 

ক
রতে


 দিন

।
 এ

টি
 ত

াকে
 ছবি


 দেখে


 

খা
বা

রটি
 খ

ুঁজে
 বে

র 
ক

রতে


 স
াহ

ায
্য ক

রবে
।

 য
া দেখেন




 ত
া নিয়


ে 

এক
সা

থে
 ক

থা
 ব

লুন
 ও

 যত


গু
লি

 আ
পন

ার
 প্র

য়�ো
জ

ন 
সে

গু
লি

 
গণ

না
 ক

রু
ন।

স্ম
ল 

টক
 ধ

ার
ণা

বা
ইরে

 
গেলে


 য

খন
 আ

পনি
 

আ
পন

ার
 শি

শু
র 

আ
শে

পা
শে

 থ
াকেন

 
ত

খন
 গ

াড়ি
র 

শব
্দ,

 
সা

ইরেন


, ব
াজ

না
, ক

ুক
ুরে

র 
ডা

ক
, প

াখি
র 

গা
ন 

ও
 ম

াথ
ার

 উ
পর

 প্লেন


ের
 শ

ব্দসহ


 য
া য

া ক
ানে

 
আ

সে
 ত

া ভ
াল�

ো ক
রে

 শু
নুন

। আ
পনি

 
যা

 
শু

নতে


 প
ান

 ত
া নিয়


ে 

ক
থা

 ব
লুন

। ধ্ব
নি

গু
লি

 
অ

নুক
রণ

 ক
রতে


 চে

ষ্
টা ক

রু
ন 

–
 আ

পনি
 

কি
 

এক
ই 

ধর
নে

র 
ধ্ব

নি
 তৈরি


 ক

রতে


 প
ারেন

?
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বই
য়ে

র 
ব্য

বহ
ার

আ
পন

ার
 স

্থান
ী

য় 
স্কুল

,
 ল

াই
ব্রে

রি
, শি

শু
দে

র 
সে

ন্
টার

 ব
া ন

ার্সারি


 
আ

পন
াকে

 বিন
া

মূল্যে


 শি
শু

দে
র 

বই
 ব

্যব
হা

র 
ক

রতে


 দিতে


 প
ারে

। 
ক

ল 
ক

রে
 জিজ্ঞাস




া ক
রু

ন!
 

লা
ইব্

রেরি
 

খ�োল


া থ
াক

লে
 আ

পনি
 

বিন
া

মূল্যে


 ব
ই 

নিতে


 প
ারেন

!
  

আ
পনি

 
কি

 জ
ান

তে
ন 

যে
 আ

পনি
 

বা
ড়িতে


 যত


 

বেশি


 শি
শু

দে
র 

বই
 র

াখ
বেন

 
তত


 বেশি


 

আ
পন

ার
 শি

শু
র 

ভ
াল�

ো ক
রা

র 
সম

্ভা
ব

না
 

থা
ক

বে
 য

খন
 ত

ার
া স

্কুল
 

শু
রু

 ক
রে

? 
এগু

লি
 

যে
 শু

ধু 
আ

পন
ার

 নিজে


র 
বই

 হতে


 হবে


 ত
া নয়

 
–

 ব
রং

, যত


 বেশি


 ব
ই 

আ
পনি

 
ধা

র 
ক

রে
 

আ
নবেন


 তত


 ভ

াল�
ো6 ।

সঠি
ক

 ব
ইটি

 খ
ুঁজে

 বে
র 

ক
রা

আ
পন

ার
 শি

শু
 যদি


 নিজে


 ক�োন�ো


 ব

ই 
বা

ছা
ই 

ক
রে

 ত
াহলে


 ত

াদে
র 

সে
টি

 
শে

য়া
র 

ক
রা

র 
সম

্ভা
ব

না
 বেশি


। ত

াদে
র 

পড়ে
 

ভ
াল�

ো ল
াগবে


 এ

মন
 ব

ই 
বা

ছা
ই 

ক
রা

র 
ব্যা

প
ারে

 ত
াদে

রকে


 সহ
া

য়ত
া ক

রা
র 

কিছু
 

উপ
ায়

 নিচ
ে

 
দে

ও
য়া

 হল
�

ো:

•	
ক

ভ
ার

টি
 দে

খ
ুন 

					






 

ত
ার

া কি


 ত
াদে

র 
পছন্দে


র

 ক�োন�ো


 বি
ষ

য়ে
 ক�োন�ো


 ব

ই 
দে

খতে


 
পা

চ্
ছে?

•	
আ

র�ো
 গ

ভ
ীরে

 য
ান

!							








ভেতরে



 এ

ক
টু 

দে
খুন

। ত
ার

া কি


 ছবি


গু
লি

 প
ছন

্দ 
ক

রছ
ে?

•	
এর

 ম
ধ্যে

 কি


 ত
াদে

র 
পছ

ন্দ
নী

য় 
ক�োন�ো


 চ

রি
ত্র 

আ
ছে

?		


ত
ার

া কি


 দৈত


্য ব
া টেড


ি 

বা
 এ

লিয়
ে

ন 
বা

 ট্রেন
 

পছ
ন্দ

 ক
রে

?
•	

আ
পন

াদে
র 

দুই
জ

নে
র 

কে
উ 

এক
জ

ন 
কি

 ছবি


গু
লি

র 
সা

থে
 

মিলিয়ে



 ক�োন�ো


 শ

ব
্দ 

তৈরি


 ক
রতে


 প

ারে
ন?

			



জ

ন্
তু জ

ান�োয়


ারে
র 

ডা
ক

, গ
াড়ি

, ট্রেন


 র
কেটে


র 

শব
্দ।

•	
এই

 গ
ল্পে

 
ক

ী ক্
রি

য়া
ক

লা
প 

আ
ছে

?					






ত

ার
া কি


 এ

ই 
ধর

নে
র 

গল্পে


র 
সা

থে
 যুক্ত




 হতে


 প
ছন

্দ 
ক

রে
?

•	
এস

ব 
বই

য়ে
র 

মধ্যে


 কি
 ক�োন�ো


 চ

মক
 আ

ছে
? 

			



ত

ার
া কি


 প

প-
আ

প 
ছবি

 
বা

 উ
ল্

টান�ো
র

 মত�ো


 ট্যা
ব

যুক্ত


 ব
ই 

পছ
ন্দ

 ক
রে

? 
আ

পনি
 

লুক�োন�ো



 চরি


ত্রটি

 খ
ুঁজে

 পেতে


 প
ারেন

?

স্টা
র

 টি
প

আ
পন

ার
 শি

শু
র 

লা
ইব্

রেরি
র

 ব
ইগু

লি
 হ

াতে
 

রা
খুন

 য
াতে

 ত
ার

া য
খন

ই 
চা

য় 
সে

গু
লি

 
দে

খতে


 প
ারে

। অ
থব

া ত
াদে

র 
বই

গু
লি

 
ত

াদে
র 

খেলন


ার
 স

াথে
 কেন

 
রা

খছ
েন

 ন
া?

 
টেড

ি
 আ

র 
পুতুল

র
াও

 প
ড়তে


 প

ছন
্দ 

ক
রে

!

স্ম
ল 

টক
 ধ

ার
ণা

ম্যাগ


াজিন
ও

 শে
য়া

র 
ক

রা
র 

জ
ন্য

 ভ
াল�

ো। 
বি

ভি
ন্ন

 ছবি


 নিয়
ে

 ক
থা

 ব
লুন

 এ
বং

 
আ

পন
ার

 শি
শু

দে
র 

জিজ্ঞাস



া ক

রু
ন 

ত
ার

া 
ক�োন


টি

 স
বচ

েয়
ে 

বেশি


 প
ছন

্দ 
ক

রে
।
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রঙ
 ক

রা
 ও

 ছবি


 আ
ঁক

ার
 ম

াধ
্যমে

 
আ

নন
্দ 

নি
ন 

রঙ
 ক

রা
 ও

 ছবি


 আ
ঁক

া আ
পন

ার
 শি

শু
কে

 ত
াদে

র 
মনয

�
োগ

, 
সৃজ

নশ
ীলত


া এ

বং
 লে

খা
র 

জ
ন্য

 ত
াদে

র 
প্রয়ো


জ

নী
য় 

দক্ষ
ত

া 
বি

ক
াশে

 সহ
া

য়ত
া ক

রে
।

বি
ভি

ন্ন
 দ

াগ
 দে

ও
য়া

র 
উপ

ক
রণ

 ব
্যব

হা
র 

ক
রু

ন 
- ম�োট


া
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